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Cursos pré-jornadas  – 8 de fevereiro
Curso 1. ABC da puberdade 
Curso 2. Alergologia pediátrica 
Curso 3.  Do pequeno ao grande trauma na urgência  

de pediatria
Curso 4 .  Gastrenterologia pediátrica: da clínica  

ao diagnóstico e intervenção
Curso 5.  TOP 3 – Abordagem peri-natal de  

patologias frequentes
Curso 6. Vacinas



IMUNIDADE 
do deficit ao superavit

PRESIDENTE DAS JORNADAS
Maria do Céu Machado

COMISSÃO ORGANIZADORA
José Gonçalo Marques
Filipa Martins Prata
Elisabete Vieira
Patrícia Janeiro
Isabel Sampaio
Oana Moldovan
Suzana Henriques
Patrícia Costa Reis
Joana Gil
Ana Fernandes
Cátia Pereira
Rita Espírito Santo
Filipa Jalles 
Sofia Cochito Sousa
Ana Amaral 
Carolina Costa 
Rita Martins 
Susana Ferreira Costa

COMISSÃO CIENTÍFICA
Maria do Céu Machado
António Siborro Azevedo
Celeste Barreto
Carlos Moniz
Miroslava Gonçalves
Ana Berta Sousa
Teresa Goldschmidt 
Fernando Sá 

INFORMAÇÕES GERAIS
Inscrições podem ser efetuadas através do site  
jornadaspediatriahsm.com ou do envio da ficha  
de inscrição para o secretariado, juntamente com  
o comprovativo de transferência bancária.
São também aceites inscrições no 1º dia das jornadas  
no secretariado local.
O número de participantes nos cursos será limitado à 
capacidade das salas.

COMUNICAÇÕES ORAIS / POSTERS
A submissão dos resumos é realizada através  
da plataforma online jornadaspediatriahsm.com.
Data limite de submissão: 10 de janeiro de 2017
É obrigatória a inscrição do 1º autor  
nas XXIII Jornadas de Pediatria

Regras para a elaboração dos resumos
Titulo: Deve conter uma ideia precisa do conteúdo  
do resumo e ser escrito em letra maiúscula.
Autores: O 1º autor deve ser quem apresenta o trabalho.  
Todos os autores devem ler e aprovar o resumo.  
Incluir as filiações institucionais.
Texto: Os resumos têm um limite de 1760 carateres, incluindo 
os espaços. A letra a utilizar deverá ser Arial  
em tamanho 12. O texto deve incluir introdução, objetivos, 
métodos, resultados e conclusões. Nos casos clínicos, o texto 
deve incluir a introdução, descrição do caso e discussão.

Apresentação
Comunicações orais: 7 minutos de apresentação  
com 3 minutos de discussão.
Posters (no local de exposição): 3 minutos de apresentação 
com 2 minutos de discussão. 
Indicar o autor e co-autores:  nome; filiação institucional; 
contato de email e telefone do proponente (elemento de contato 
para envio de todas as comunicações e informações).

Prémios
Serão atribuídos prémios à melhor comunicação  
oral e melhor poster.



IMUNIDADE 
do deficit ao superavit

8.00

8.30 

9.00 
 

9.30

10.00 
 

10.30

11.00

11.30

12.00 

12.30 

12.50

Abertura do secretariado

Rinoconjuntivite alérgica e rinosinusite |  
Joana Fermeiro
Moderadora: Natália Ferreira

Asma na criança. Das normas à prática clínica |  
Ricardo Fernandes
Moderador: Libério Ribeiro

Dermatite atópica | Ísis Monteiro
Moderador: José Costa Trindade

Alergia alimentar do lactente ao adolescente: 
algoritmos diagnósticos | Márcia Quaresma 
Moderador: Leonor Bento

Pausa para café

Alergia medicamentosa | António Jorge

Urticária aguda e crónica | Ana Margarida Neves

Anafilaxia: guidelines diagnósticas e terapêutica | 
Ricardo Fernandes

Educação do doente alérgico: controle do ambiente 
e terapêutica inalatória | Elsa Pereira

Avaliação (facultativa) 

CURSO 1 

ABC DA PUBERDADE  
Responsável | Lurdes Sampaio
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11.15

11.45
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Abertura do secretariado

Introdução ao tema | Lurdes Sampaio

Fisiologia/endocrinologia da puberdade normal |  
Brígida Robalo

Adulto – nascente: processos de transformação  
na puberdade | Pedro Dias Ferreira

Alterações do “timing” da puberdade –  
puberdade precoce | Carla Pereira
•  Variantes do normal (telarca/adrenarca/menarca 

prematura isolada idiopática; puberdade 
rapidamente evolutiva)

•  Causas patológicas (puberdade precoce:  
central e periférica)

Pausa para café 

Alterações do “timing” da puberdade - Atraso 
pubertário | Lurdes Sampaio
•  Atraso constitucional do crescimento e puberdade
•  Hipogonadismos: hipogonadotrófico  

e hipergonadotrófico

Almoço livre

Acne | Cristina Tapadinhas

Ginecomastia | Patrícia Romão

Hirsutismo; Síndrome do ovário poliquístico |  
Ana Gomes

Casos clínicos interativos

Pausa para café

Avaliação (facultativa) 

8 fevereiro – CURSOS CURSO 2 

ALERGOLOGIA PEDIÁTRICA 
Responsável | Ana Margarida Neves 
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Abertura do secretariado

Diarreia aguda/Sindrome pós-gastrenterite |  
Helena Loreto

Vómitos e DRGE | Paula Mourato

Obstipação e encoprese | Sara Azevedo  
Sessão de casos clínicos (discussão interativa)

Pausa para café

Esofagite eosinofilica | Ana Isabel Lopes

Dor abdominal recorrente | Helena Loreto

Alergia alimentar | Paula Mourato 
Sessão de casos clínicos (discussão interativa)

Almoço livre

Ingestão de corpos estranhos | Ana Isabel Lopes

Hemorragia digestiva | Helena Loreto

Ingestão de cáusticos | Paula Morato  
Sessão de casos clínicos (discussão interativa) 

Pausa para café

Doença celíaca | Ana Isabel Lopes

Doença inflamatória intestinal | Sara Azevedo

Pancreatite aguda | Sara Azevedo  
Sessão de casos clínicos (discussão interativa) 

Avaliação (facultativa)

CURSO 3 

DO PEQUENO AO GRANDE 
TRAUMA, NA URGÊNCIA  
DE PEDIATRIA 
Responsável | Miroslava Gonçalves
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14.30

14.50

15.10

15.45

16.00 

17.00

Abertura do secretariado

Sessão de abertura
Fatores de risco na idade pediátrica 

Traumatismos neonatais mais frequentes 

Exame primário, avaliação inicial no grande trauma 
– ABCDE

Prática – Simulações

Pausa para café

Abordagem terapêutica sistematizada 

Trauma crânio encefálico

Trauma torácico

Trauma abdominal 

Trauma músculo-esquelético

Almoço livre

Impacto psicológico na criança e na família

Pequeno trauma: identificar, orientar e tratar

Prática:
Realização de pensos
Escolha do material
Aplicação de steristrip
Imobilizações

Pausa para café

Discussão de casos clínicos, com apoio de exames 
complementares 

Avaliação (facultativa) 

CURSO 4

GASTRENTEROLOGIA PEDIÁTRICA: 
DA CLÍNICA AO DIAGNÓSTICO  
E INTERVENÇÃO 
Responsável | Ana Isabel Lopes 
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14.00  

 

15.45

16.05 

17.45

Visita guiada ao novo PNV |  
José Gonçalo Marques

Vacina contra a gripe | Sara Pinto 

Vacina contra HPV nos rapazes |  
Filipa Martins Prata

Vacina contra a varicela | Isabel Esteves 

Vacina contra rotavírus | Sara Pinto

Pausa para café  

Vacina contra meningococo do grupo B |  
Filipa Martins Prata

Vacinas do viajante | Ana Mouzinho

Vacinas em circunstâncias especiais | Isabel Esteves

Como lidar com pais antivacinas | Paula Valente

Avaliação (facultativa) 

CURSO 6

VACINAS 
Responsável | José Gonçalo Marques

CURSO 5

TOP 3 – ABORDAGEM PERINATAL 
DE PATOLOGIAS FREQUENTES 
Responsáveis | Margarida Abrantes,  
Isabel Sampaio, Carlos Moniz
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16.40
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Abertura do secretariado

Introdução | Carlos Moniz

I – O grande prematuro | Margarida Abrantes

Abordagem  pré-natal | Mónica Centeno

Abordagem neonatal (Sala partos e na UCIN) |  
Graça Oliveira

Pausa para café  

II – Asfixia/Encefalopatia hipóxicoisquémica 

Moderador | João Costa

Abordagem pré-natal | Susana Santo, Nuno Clode

Abordagem neonatal (sala de partos e UCIN) |  
André Graça

Almoço livre 

III – Malformações perinatais 

Moderador | Joana Saldanha

Cardiopatias congénitas | Mónica Rebelo

Diagnóstico pré-natal das malformações|  
Rui Carvalho

Hérnia diafragmática | Raquel Gouveia

Pausa para café

Malformações da via aérea superior|  
Sandra Valente

Neurocirúrgicas | Claúdia Faria

Tubo digestivo | Miroslava Gonçalves

Avaliação (facultativa) 
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9 fevereiro – JORNADAS

8.00

9.30  

11.30 
12.00 
12.30  

13.30 
14.30 

16.30 
17.00 

COMUNICAÇÕES LIVRES   
Moderadores | António Levy Gomes e Rosário Stone
Mesa Redonda | AUTOIMUNIDADE E 
INFLAMAÇÃO NA PRÁTICA CLÍNICA  
Moderadores | António Siborro Azevedo  
e João Eurico da Fonseca

Recém-nascido de mãe com doença autoimune |  
Paula Costa
Doença reumatológica | Filipa Oliveira Ramos
Citopénias imunes | Anabela Ferrão
Manifestações psiquiátricas de doença autoimune | 
Cristina Rebordão

Pausa para café
Homenagem ao Dr. Pita Groz Dias
Conferência: TRANSPLANTE DE CÉLULAS PROGENITORAS 
HEMATOPOIÉTICAS EM CRIANÇAS SEM DOENÇA 
ONCOLÓGICA | Manuel Abecasis
Presidente | Celeste Barreto
Almoço – Simpósio PFIZER – VACINAS
Mesa redonda | ALERGIA E NÃO SÓ  
Moderadores | Ana Margarida Neves e Gonçalo Cordeiro Ferreira

Asma | Teresa Bandeira
Dermatite grave | Cristina Tapadinhas
Alergia medicamentosa | Ricardo Fernandes
Hipereosinofilia – como investigar? |  
Maria João Palaré

Pausa para café
BREVES  
Moderadores | Carlos Moniz e Paulo Oom

Contraceção na adolescência | Margarida Cunha
Tratamento da enxaqueca | Tiago Proença dos Santos
Plagiocefalia posicional ou craniossinostose: como 
distinguir? | Cláudia Faria
Terapêutica da malária | Ana Mouzinho
Investigação de défices locais nas doenças 
pulmonares supurativas | Luísa Pereira
EPSiT – terapêutica minimamente invasiva,  
no sinus pilonidalis | Sara Lobo
Oxigénio no recém-nascido – do deficit  
ao superavit | Inês Girbal

10 fevereiro – JORNADAS
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14.00

15.30 
16.00

17.30

Discussão de POSTERS  
Moderadores | Helena Fonseca e Ana Gaspar, 
Manuela Baptista e Marisa Vieira
Mesa Redonda | IMUNODEFICIÊNCIAS 
Moderadores | Susana Lopes da Silva e Laura Marques

Quando investigar imunodeficiência |  
Isabel Esteves
Síndrome hemofagocítica | Patricia Costa Reis
Next Generation Sequencing – Novo paradigma  
de diagnóstico | Ana Berta Sousa
Infeção VIH | Filipa Martins Prata

Pausa para café
Conferência – EVOLUÇÃO DA ESPERANÇA DE VIDA |  
José Pacheco Pereira 
Presidente | Maria do Céu Machado
Sessão Solene 
Almoço – Simpósio DUCRAY/Pierre Fabre  
Dermo-Cosmétique 
O QUE HÁ DE NOVO NO TRATAMENTO DOS ECZEMAS |  
Esther Serra (Barcelona)
COMUNICAÇÕES LIVRES 
Moderadores | Miroslava Gonçalves e Lurdes Sampaio
Pausa para café
BREVES 
Moderadores | Gabriela Araújo e Sá e Gustavo Rodrigues

Pediculose, escabiose e tinha – terapêutica atual |  
Sónia Fernandes
Dengue, Zika e Chikungunya – o que temos  
que saber em Portugal | Sara Pinto
Helycobacter pylori em idade pediátrica |  
Ana Isabel Lopes
Síndrome hemolítica-urémica atípica |  
José Esteves da Silva
Doença metabólica e imunodeficiência |  
Patrícia Janeiro
ECMO – indicações | Cristina Camilo
Utilidade do pró-BNP na avaliação da persistência 
de canal arterial hemodinamicamente significativo | 
João Rato

Sessão de Encerramento e Entrega de Prémios
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Nome 

Tel. 

E-mail 

Médico Pediatria  Outra especialidade 

Outra Profissão 

Local de trabalho 

Inscrições (assinale com um  as opções):

JORNADAS – 9 e 10 de fevereiro  65,00€ 

Estudantes universitários  30,00€ 

Simpósio PFIZER (gratuito/inclui almoço)  

Simpósio KEDRION (gratuito/inclui almoço)  

CURSOS – 8 de fevereiro
(decorrem em simultâneo, com exceção do curso 2 e 6)

1.  Abc da puberdade  40,00€ 
2.  Alergologia pediátrica  (1/2 dia)  30,00€ 
3.  Do pequeno ao grande trauma, na urgência 

de pediatria (16 formandos)  40,00€ 
4.  O gastrenterologia pediátrica: da clínica

ao diagnóstico e intervenção  40,00€ 
5.  Top 3 – abordagem peri-natal 

de patologias frequentes  40,00€ 
6.  Vacinas (1/2 dia)  30,00€ 
7.  Curso 2 + Curso 6  60,00€ 

Formas de pagamento 

Transferência bancária para o IBAN  
PT50 0018 0003 2940 0488 0205 6  Banco Santander Totta 
(obrigatório enviar o comprovativo para o secretariado, indicando o nome do inscrito)

Cheque n.o  

do Banco  endossado a ACSM

Recibo em nome de 

NIF 

Assinatura  

Data  /  /

Enviar ficha de inscrição para o Secretariado via e-mail, carta ou fax.
E-mail: departamentodepediatria@chln.min-saude.pt

FICHA DE INSCRIÇÃO

Vozes
Agostinho Miranda 
Cátia Felgueiras
Joana Batista
Mara
Teresa Gomes
Teresinha Landeiro

Guitarra e viola
Pedro Ferreira
Pedro Mourato

Grande 
noite deFado

a favor das crianças de Santa Maria
9 de fevereiro  2017 – 20 h

Sala de Alunos, Piso 01,  
Hospital de Santa Maria,  
Lisboa 
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PATROCINADORES



Apoio:

SECRETARIADO

Margarida Vales

Departamento de Pediatria

Hospital de Santa Maria, CHLN

Av. Prof. Egas Moniz, 1649-035 Lisboa

Fax: 217805623

E-mail: 
departamentodepediatria@chln.min-saude.pt

www.jornadaspediatriahsm.com


